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有江 美子（看護）
９月からお世話になっておりま
す。

よろしくお願いいたします。

炊き出し訓練

ようこそ日本へ
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新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま

す
。
昨
年
は
、
大
変
お
世
話
に
な
り
、
心
よ

り
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。
充
実
し
た
日
々
を

過
ご
す
こ
と
が
で
き
、
自
分
自
身
、
成
長
で

き
た
と
思
い
ま
す
。
仕
事
の
進
め
方
か
ら
社

会
人
と
し
て
の
姿
勢
な
ど
多
く
の
こ
と
を

教
え
て
い
た
だ
き
、
本
当
に
あ
り
が
と
う
ご

ざ
い
ま
し
た
。
皆
様
に
支
え
て
い
た
だ
い
た

お
か
げ
で
、
困
難
な
場
面
も
乗
り
越
え
る
こ

と
が
出
来
ま
し
た
。 

今
年
も
健
康
で
、
笑
顔
溢
れ
る
毎
日
を
過
ご

す
こ
と
が
で
き
ま
す
よ
う
に
。
本
年
も
ど
う

ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。 
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１２月８日に、電気・ガス・水の全てが止まっていることを想定した、炊き出し訓練を実施
しました。
地域の方々の参加も頂き、非常食の調理方法や、鍋・ガスコンロの保管場所、貯水槽の操作
方法などについて確認することが出来ました。

当法人では新たに１２月１日より、ミャンマーからの技能実習生を２名受け入れました。利用者様やスタッフからも温か
く迎えられています。安心して学び働けるようサポート体制を整え、語学支援や生活面でのフォローも行っています。こ
れからも受け入れ施設として実習生の成長を応援し、地域社会に貢献できる豊かな人材育成を目指しています。

趣味：日本を旅行する
好きな食べ物：唐揚げ、ラーメン、天ぷら
日本の冬はとても寒いです。技術が進んで
住みやすいと感じます。
私は介護福祉士を目指し、日本で長い時間
働きたいです。

いざという時の備えに

佐々木 愛美（介護）
日々、入居者様に色々なことを学
ばせて頂き、感謝の気持ちでいっ
ぱいです。まだまだ不慣れですが、
これからも誠心誠意お世話をさせ
て頂きます。

趣味：掃除をする
好きな食べ物： マンゴー
日本の花火はとても有名で綺麗と聞き
ました。日本の花火を見たいです。日
本に来て新しい毎日が私を強くしてく
れていると感じました。


